
STages
vacances de détente et 
vacances de printemps

2 0 2 3

Formulaire à renvoyer au plus tard 
15 jours avant le début du stage 
souhaité au Tennis de la Citadelle 
c/o D.DEMANET
Av. Du Milieu du Monde, 3 - 5000 Namur

Nom : 

Prénom : 

Date de naissance : 

GSM : 

E-mail :

Rue :	 n° :

CP :	 Localité :

Estimation du niveau

Je choisi le(s) stage(s)
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Les stages ont lieu de 9h à 16h.
 
Une garderie surveillée
est organisée dès 8h et jusque 17h.

Nombre de places limité.
Paiement, 15 jours avant le début du stage 
sur le compte BE 90 0882 9384 5832

Le vendredi,
le repas de midi est offert aux enfants.

www.tennis-citadelle.bePour toutes informations complémentaires
Contacter Dider Demanet au
0496/28 75 25  ou par mail 
à info@tennis-citadelle.be

Pour toutes informations complémentaires
Contacter Dider Demanet au
0496/28 75 25  ou par mail 
à info@tennis-citadelle.be

w
w
w.
te
nn

is
-c
ita

de
ll
e.b

e

Débutant Initié Entraîné

STAGES  
VACANCES DE DÉTENTE  

ET VACANCES  
DE PRINTEMPS



3 FORMULES

9-12h	 Perfectionnement 9-16 ans	 75€
9-16h	 Perfectionnement 9-16 ans	 130€
9-16h	 Tennis Arts et créativités 4-8 ans	 100€

3 FORMULES

9-12h	 Perfectionnement 9-16 ans	 60€
9-16h	 Perfectionnement 9-16 ans	 105€
9-16h	 Tennis Arts et créativités 4-8 ans	 80€

Tennis perfectionnement
Entraînements spécifiques et adaptés aux joueurs, 
amélioration du niveau physique et tennistique.

Arts et créativités
Développer sa créativité et son sens artistique  
"Le bonheur est dans tes mains".

20 au 24 février 2023 02 au 05 mai 2023
Attention : semaine de 4 jours

VACANCES  
DE PRINTEMPS 2023

VACANCES  
DE DÉTENTE 2023

LES COURS

Pour tous les stages :

› �Repas de midi du vendredi offert aux enfants

Remarques


